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Fundamentos do Esboco Homiletico

“Que tudo seja feito com decéncia e ordem.”

Antes de aprender técnicas de esbogo, é preciso entender por que esbocamos. Um esboco ndo é um enfeite
académico nem uma exigéncia de seminario: é a espinha dorsal que sustenta a mensagem e permite que ela
seja compreendida, lembrada e aplicada. Pregadores que pulam essa etapa costumam produzir sermoes que
impressionam no calor do momento, mas que se dissolvem na memoria do ouvinte antes do almoco de
domingo.

O que é, de fato, um esboco

Um esboco de pregacdo € a representacao visual e logica da estrutura de uma mensagem: a forma como as
ideias se organizam, se conectam e progridem até um objetivo definido. Ele expde o esqueleto do sermdo
— introdugado, divisdes principais, subpontos, transicdes e conclusdao — sem ainda vestir a mensagem com

todas as palavras, ilustracdes e aplicacdes que serdo usadas no pulpito.

E titil pensar no esbogo como a planta baixa de uma casa. A planta ndo é a casa — ndo tem méveis, cor nas
paredes ou pessoas vivendo nela — mas sem ela a construcao ndo tem sustentacdo, os comodos nao se
conectam de forma funcional e o resultado final corre o risco de desabar sobre o préprio peso.

Esboco nao é roteiro de fala

Um erro comum de quem estad comegando é confundir eshogco com manuscrito. O esbogo ndo registra tudo
o que sera dito; ele registra a l6gica do que sera dito. Um bom esboco pode ser lido em poucos minutos e
ainda assim revelar com clareza qual é a ideia central da mensagem, quais sdo as grandes divisdes e como
cada uma delas contribui para o todo.

» O esboco mostra a estrutura; o roteiro (ou manuscrito) mostra as palavras.

* O esbogo cabe em uma pagina; o roteiro pode ocupar dez.

» O esboco serve para preparar e para pregar; o roteiro serve principalmente para preparar.

» 0O esbhogo revela a ldgica; o roteiro revela o estilo.

Por que o esboco serve a mensagem — e nao o contrario

Existe uma tentacdo sutil de comecar pelo esboco: escolher uma estrutura bonita, com pontos que rimam

ou formam um acréstico, e depois forcar o texto biblico a caber nela. Esse caminho inverte a ordem correta



das coisas. O esboco deve nascer do texto e da ideia central que ele comunica, nunca o contrario. Quando a
estrutura vem antes da exegese, o pregador corre o risco de impor ao texto uma mensagem que ele ndo

pretendia transmitir.

Principio de ouro

A forma do esbogo deve servir ao contetido do texto, ndo o contrdrio. Se uma divisdo elegante ndo
nasce naturalmente do texto ou do tema, ela deve ser abandonada — por mais atraente que parega no

papel.

As trés perguntas que todo esboco deve responder

Independentemente do tipo de pregacdo — textual, tematica ou expositiva — todo esbogo so6lido responde
a trés perguntas na mente do ouvinte:

1. O que isto significa? (compreensdo do contetdo)

2. E verdade e por que importa? (validacio e relevancia)

3. E agora, o que eu faco com isso? (aplicagao)
Essas trés perguntas nao precisam corresponder literalmente a trés divisdes do esbogo, mas precisam, de
alguma forma, ser respondidas ao longo da mensagem. Um esboco que s6 explica, mas nunca aplica,

produz ouvintes informados e inertes. Um esboco que s6 aplica, mas nunca explica, produz ouvintes
emocionados e desorientados.

Os trés grandes tipos de pregacao e o papel do esboco em cada um

Ao longo deste manual vocé vai aprofundar trés abordagens classicas de pregacdo. Aqui vai uma primeira
visdo geral de como o esbogo se comporta em cada uma:

e Pregacdo Textual — o esbogo segue de perto a ordem das palavras ou frases de uma passagem curta,
geralmente poucos versiculos.

» Pregacdo Tematica — o esbogo organiza-se ao redor de um tema biblico, reunindo diferentes textos
sob uma mesma ideia central.

» Pregacdo Expositiva — o esboco nasce da estrutura légica e literaria de uma passagem mais extensa,
respeitando a intencdo do autor original.

Nos proximos capitulos, cada um desses tipos sera tratado em detalhe, com exemplos comentados. Mas
antes disso, o Capitulo 2 vai tratar de algo anterior a qualquer esbogo: como identificar a ideia central do
texto — a chamada Big Idea — sem a qual nenhum esboco, por mais bem construido, terd unidade.



Do Texto a Ideia Central (a Big Idea)

“A palavra de Deus é viva e eficaz.”

Todo esboco verdadeiramente unificado nasce de uma tnica ideia dominante — algo que, na tradicdo
homilética, chamamos de Big Idea, ideia central ou proposicao. Sem ela, mesmo um esboco bem dividido
tende a se tornar uma colecdo de pensamentos soltos, cada um interessante isoladamente, mas sem um fio

condutor que Oos amarre.

Por que a ideia central vem antes do esboco

E tentador abrir a Biblia, ler um texto e j4 comecar a rabiscar pontos numerados. Mas divisdes criadas
antes da ideia central corre o risco de organizar detalhes sem hierarquia — tudo parece igualmente
importante, e nada realmente se destaca. A ideia central funciona como o critério de selecdo: ela decide o
que entra no esbogo, o que fica de fora e qual peso cada parte recebe.

Do assunto ao complemento

Uma forma pratica de chegar a ideia central é dividir o processo em duas perguntas sucessivas:

1. Assunto: sobre o que o texto estd falando? (geralmente expresso em poucas palavras, sem verbo —

ex.: "a fidelidade de Deus", "o perdao", "a oracdo em tempos de crise")

2. Complemento: o que exatamente o texto diz sobre esse assunto? (aqui entra o verbo, a afirmacdo
completa — ex.: "a fidelidade de Deus se mantém mesmo quando a fé humana falha")

A juncdo do assunto com o complemento forma a proposicdo do sermdo — a frase Gnica que resume, em

uma sentenca completa, o que o texto ensina e o que o sermdo vai comunicar.

Exemplo — de Salmo 23
Assunto: o cuidado do Senhor sobre seu povo
Complemento: esse cuidado supre, guia e protege em toda circunstancia da vida

Proposicdo: “O Senhor, como pastor, supre, guia e protege seu povo em toda circunstancia da vida.”



Caracteristicas de uma boa proposicao

E extraida do texto — ndo importada de outro lugar ou da experiéncia pessoal do pregador.
E uma frase completa, ndo um tépico solto ou uma pergunta.

E atemporal — vale tanto para o autor biblico quanto para o ouvinte de hoje.

E clara e memoravel — pode ser repetida de cor apés o sermao.

E aplicadvel — aponta, ainda que de forma geral, para uma resposta pratica.

Teste rdpido

Se vocé ndo consegue dizer, em uma unica frase, o que o seu sermdo vai comunicar, ainda ndo estd
pronto para esbogar. Volte ao texto antes de organizar pontos.

Da proposicao as divisoes do esboco

Uma vez definida a proposicdo, as divisoes principais do esboco normalmente surgem ao responder uma

destas perguntas sobre ela:

Quais sdo as partes que compOem essa afirmacgdo? (divisdo por partes constituintes)
Como isso se prova ou se demonstra no texto? (divisao por evidéncias)
Quais sao as razdes pelas quais isso é verdade? (divisdo por razoes)

Quais sdo os passos para viver essa verdade? (divisdo por etapas praticas)

No exemplo do Salmo 23, a proposicao “O Senhor supre, guia e protege seu povo” ja contém, dentro de si,

trés verbos que naturalmente se tornam trés divisdes: supre (vv. 1-3), guia (vv. 3-4) e protege (vv. 4-6).

Note que o esboco ndo foi imposto ao texto — ele emergiu da prdopria proposicdo, que por sua vez emergiu

do texto.

Cuidado com armadilhas comuns

Proposicao vaga demais: “Deus é bom” é verdadeiro, mas genérico demais para gerar um esboco com
foco.

Proposicao importada: extrair uma licdo moral que soa bem, mas que o texto, em seu contexto, ndo esta
realmente ensinando.

Proposicdo multipla: tentar comunicar duas ideias centrais diferentes no mesmo serméao, o que divide a
atencao do ouvinte.

Com a ideia central bem definida, vocé ja tem o critério que vai guiar todo o processo de eshogar — seja

qual for o tipo de pregacdo escolhido. Nos préximos trés capitulos, vamos aplicar esse principio aos
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esbocos textual, tematico e expositivo.



Esboco Textual

“Lendo no livro da Lei de Deus, e traduzindo, e explicando o sentido, faziam-lhes entender a
leitura.”

A pregacdo textual é, historicamente, uma das formas mais antigas de pregar: toma-se uma passagem curta
— em geral, um a trés versiculos — e a estrutura do sermdo segue de perto a propria progressao das
palavras ou frases do texto. E o tipo de esboco mais “colado” ao texto biblico entre os trés que
estudaremos.

Como funciona

No esbocgo textual, cada divisdo principal corresponde, normalmente, a uma palavra-chave, uma frase ou
uma unidade de pensamento dentro do préprio versiculo. O pregador “abre” o texto quase que palavra por
palavra, extraindo de cada elemento uma verdade espiritual, sempre subordinada a ideia central definida no
Capitulo 2.

Exemplo — Filipenses 4:6-7

Texto: “Nao andeis ansiosos por coisa alguma; antes as vossas peticdes sejam conhecidas diante de
Deus em tudo, pela oracdo e suplica, com acdo de gracas. E a paz de Deus, que excede todo
entendimento, guardara os vossos coragoes e 0s vossos pensamentos em Cristo Jesus.”

Proposicdo: “A oragdo com gratiddo substitui a ansiedade pela paz de Deus.”
I. O diagnostico: a ansiedade que precisa ser tratada (v. 6a)

II. O caminho: a oracdo que precisa ser praticada (v. 6b)

III. A atitude: a gratiddo que precisa acompanhar o pedido (v. 6¢)

IV. O resultado: a paz que precisa ser recebida (v. 7)

Vantagens da pregacao textual

» Mantém o ouvinte extremamente proximo do texto biblico, palavra por palavra.
 E qtil para textos ricos e densos, onde cada frase carrega peso teoldgico.

» Favorece a memorizacao, ja que o esbogo segue a ordem natural do préprio versiculo.
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Exige menos tempo de preparacao exegética do que um esbogo expositivo de uma passagem longa.

Riscos e cuidados

Fragmentacdo do sentido: dividir demais um texto curto pode quebrar uma ideia que era,
originalmente, unificada.

Perda do contexto maior: ao focar em poucos versiculos, é facil esquecer o pano de fundo do capitulo
ou do livro.

Alegorizacdo forcada: tentar extrair uma “licdo” de cada palavra isolada, mesmo quando ela nao
suporta esse peso.

Como evitar a fragmentagdo

Antes de dividir o texto palavra por palavra, leia o pardgrafo inteiro em que ele estd inserido.
Pergunte: essa divisdo que estou propondo respeita o fluxo de pensamento do autor, ou estd apenas
seguindo a pontuagdo da tradugdo que estou usando?

Passo a passo para construir um esboco textual

1
2
3.
4

@)

. Escolha um texto curto (1 a 3 versiculos) que forme uma unidade de sentido completa.
. Leia o texto em pelo menos duas tradugoes diferentes, observando a estrutura gramatical.
Identifique a proposicdo central, seguindo o método do Capitulo 2.

. Marque as palavras, frases ou oracoes que carregam o peso da ideia (verbos de acdo, conectivos como

» <« » o«

“portanto”, “mas”, “porque”).

. Transforme cada uma dessas unidades em uma divisdo principal, escrita como frase completa e
paralela as demais.

. Revise se as divisoes, juntas, sustentam e desenvolvem a proposicdo — e ndo apenas repetem a mesma
ideia com outras palavras.

esboco textual é uma excelente porta de entrada para quem quer se aproximar mais do texto biblico. No

préximo capitulo, veremos como o processo muda quando o ponto de partida ndo é um Unico texto curto,

mas um tema que atravessa diversas passagens da Escritura.



Esboco Tematico

“Toda a Escritura € dada por inspiragdo de Deus.”

Enquanto o esboco textual parte de um tunico texto curto, o esboco temdtico parte de um tema — um
assunto teologico, ético ou pratico — e retine diferentes passagens da Escritura que iluminam esse tema
sob angulos complementares. E a estrutura por tras de sermdes sobre oracdo, fé, mordomia, casamento,

sofrimento, entre tantos outros assuntos recorrentes na vida da igreja.

Como funciona

No esboco tematico, cada divisdo principal geralmente corresponde a um aspecto ou faceta do tema,
sustentado por um ou mais textos biblicos diferentes. A unidade do sermdo ndo vem da ordem de um tinico
texto, mas da coeréncia logica e teoldgica entre os aspectos escolhidos.

Exemplo — Tema: A Oracdo do Crente

Proposicdo: “A oragdo biblica nasce da confianca em Deus, se sustenta na Palavra e se expressa em
suplica constante.”

I. A oracdo nasce da confianca em quem Deus é (Salmo 62:8; Mateus 6:9)
II. A oracgdo se sustenta na Palavra de Deus (Jodo 15:7; 1 Jodo 5:14-15)

II1. A oragao se expressa em stplica constante (1 Tessalonicenses 5:17; Lucas 18:1)

O maior risco do esboco tematico: o proof-texting

O perigo mais sério da pregagdo tematica é o chamado proof-texting: usar versiculos fora de seu contexto
original apenas porque contém palavras relacionadas ao tema escolhido, sem considerar o que aquele texto
realmente afirma em seu contexto préprio. Um esbogo tematico irresponsavel pode parecer bem
estruturado e, ao mesmo tempo, distorcer cada um dos textos que utiliza.



Regra de protecdo

Nunca inclua um texto em um esbogco temdtico sem antes ler seu contexto imediato (o pardgrafo, o
capitulo, e se possivel o propdsito do livro). Se o texto, em seu contexto, ndo estiver realmente falando
sobre o aspecto do tema que vocé quer ilustrar, descarte-o — por mais que a palavra-chave aparecga

nele.

Como escolher e organizar os textos de apoio
1. Defina o tema com precisao (evite temas amplos demais, como “a fé”; prefira “a fé que persevera na
provagao”).
2. Faca uma lista inicial de textos relacionados ao tema, usando uma concordancia ou estudo de palavras.
3. Leia cada texto em seu contexto original antes de aprova-lo para o esboco.

4. Agrupe os textos aprovados por aspectos ou angulos complementares do tema (causas, caracteristicas,

resultados, exemplos, condicdes).
5. Redija a proposicao central que amarra esses aspectos em uma unica afirmacao.

6. Ordene os aspectos de forma légica — geralmente do fundamento para a aplicagdo, ou do geral para o

especifico.

Vantagens da pregacao tematica
» Permite abordar necessidades especificas da congregacao com base no conjunto da revelagao biblica.
* Mostra a coeréncia interna das Escrituras sobre um mesmo assunto.

« E 1til para séries tematicas, aulas e estudos de discipulado.

Quando preferir — ou evitar — o0 esboco tematico

O esbogo tematico é especialmente indicado quando a igreja enfrenta uma necessidade pastoral especifica
(como ansiedade, conflitos familiares ou diividas sobre um assunto doutrinario) que um utnico texto nao
cobre em profundidade suficiente. Por outro lado, se usado com exclusividade, ao longo dos anos, o
esboco tematico pode fazer com que a congregacdo nunca aprenda a ler um livro biblico em sua totalidade
— 0 que nos leva ao préximo tipo de pregacao, considerado por muitos o mais equilibrado entre fidelidade

textual e relevancia tematica: a pregacao expositiva.



Esboco Expositivo

“Prega a palavra, insta a tempo e fora de tempo.”

A pregacdo expositiva busca comunicar a ideia central de uma passagem biblica mais extensa — um
paragrafo, uma cena narrativa, uma unidade literaria inteira — de tal forma que a estrutura do sermdo
reflita a propria estrutura de pensamento do autor original, e ndo uma estrutura importada de fora do texto.

A diferenca entre expositivo e textual

E comum confundir pregacdo expositiva com pregacdo textual, j4 que ambas partem diretamente do texto
biblico. A diferenca esta na extensdo e no nivel de abstracdo: o esbogo textual segue de perto a sequéncia
de palavras de um texto curto; o esbogo expositivo trabalha com unidades maiores de pensamento

(paragrafos, cenas, argumentos) e exige um processo mais completo de exegese antes de chegar as
divisdes.

O processo exegético que sustenta o esboco

Diferente da pregacdo tematica, aqui ndo escolhemos os textos que se encaixam num tema — deixamos
que a prépria passagem, estudada em profundidade, revele sua estrutura. Isso exige um processo
cuidadoso:

1. Delimite a unidade literaria (onde o pensamento do autor comeca e termina — muitas vezes maior do
que a divisdo de capitulos e versiculos sugere).

2. Leia a passagem repetidas vezes, em mais de uma traducdo, observando conectivos légicos (portanto,
mas, porque, para que) e mudancas de sujeito ou de cena.

3. Identifique o género literario (narrativa, carta, poesia, profecia, sabedoria) — isso muda a forma como
a estrutura deve ser lida.

4. Trace um diagrama ou resumo da progressao de pensamento do autor, frase por frase ou cena por cena.
5. A partir desse diagrama, escreva a proposicao central da passagem (Capitulo 2).

6. Deixe que as divisdes principais do esboco correspondam aos movimentos naturais de pensamento ja

identificados no diagrama — sem for¢ar um nimero artificial de pontos.

Exemplo — uma cena narrativa (Marcos 4:35-41, a tempestade acalmada)
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Estrutura da passagem
Movimento 1 (vv. 35-37): a tempestade ameaca e os discipulos entram em panico
Movimento 2 (vv. 38): os discipulos recorrem a Jesus, mas duvidam do seu cuidado
Movimento 3 (vv. 39): Jesus acalma o mar com uma palavra de autoridade

Movimento 4 (vv. 40-41): Jesus confronta a falta de fé e revela quem ele é

Esboco expositivo resultante

Proposicdo: “Diante das tempestades da vida, Jesus revela seu cuidado e sua autoridade, e nos chama
a confiar nele.”

I. Toda tempestade real revela nosso panico real (vv. 35-37)
II. Todo péanico real nos leva a Jesus — mesmo com fé pequena (v. 38)
II1. Toda palavra de Jesus tem autoridade real sobre o caos (v. 39)

IV. Toda tempestade vencida deve aumentar, e ndo diminuir, nossa fé (vv. 40-41)

Fidelidade ao contexto historico-gramatical

O compromisso mais importante da pregacao expositiva é a fidelidade ao que o texto significava para seus
ouvintes originais, antes de perguntar o que ele significa hoje. Isso significa investigar o pano de fundo
historico, cultural e literario do livro, e resistir a tentacao de importar para o texto categorias, preocupagoes
ou aplicagdes que sé fazem sentido no mundo contemporaneo do pregador.

Pergunta de controle

Antes de transformar um movimento do texto em um ponto do esbogo, pergunte: ‘Um ouvinte original
de Marcos, no primeiro século, reconheceria esta divisdo como uma leitura natural da cena que
acabou de ouvir?’ Se a resposta for ndo, revise a divisdo.

Vantagens e desafios

» Vantagem: gera nos ouvintes o habito de acompanhar livros biblicos inteiros, e ndo apenas versiculos
avulsos.

» Vantagem: reduz o risco de eisegese (importar sentido para o texto) por manter o pregador preso a
estrutura original.

» Desafio: exige mais tempo de preparo exegético do que os outros dois tipos de esbogo.

14
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» Desafio: pede do pregador maior dominio de ferramentas de estudo (comentarios, 1éxicos, contexto
histérico).

Com os trés tipos de esboco ja estudados — textual, temadtico e expositivo — o proximo passo é aprender a
envolver essa estrutura central com uma introducdo que conquiste atencdo e uma conclusio que a
direcione para um ponto de decisdo. E isso que veremos no Capitulo 6.

15



Introducoes e Conclusoes que Sustentam o
Esboco

“Como serdo formosos sobre os montes os pés do que anuncia boas novas.”

Um esboco tecnicamente correto pode falhar na préatica se a introdugdo ndo conquista a atengdo do ouvinte,
ou se a conclusdo ndo sabe onde parar. Introducdo e conclusao ndo sao apéndices decorativos: sdo a porta
de entrada e a porta de saida da mesma casa que o corpo do sermao construiu.

A funcao da introducao

Uma boa introducdo cumpre, tipicamente, quatro funcdes — nem sempre nessa ordem, e nem sempre

todas com o mesmo peso:
1. Captar a atencao (uma pergunta, uma ilustracdo breve, um fato surpreendente, uma tensdo real da
vida).
2. Estabelecer a necessidade (por que este assunto importa para quem esta ouvindo agora).
3. Apresentar o texto e seu contexto (o que vamos ler e de onde ele vem).

4. Antecipar a proposicdo — e, em muitos casos, 0 caminho que o esbogo vai percorrer.

Erro comum

Comecar com um pedido de desculpas (“ndo tive muito tempo para preparar”) ou com uma
introdugcdo genérica que serviria para qualquer sermdo. A introdugdo deve nascer da mesma
proposicdo central do esbogo, ndo ser escolhida de um repertério de aberturas prontas.

Como a introducado se conecta organicamente ao eshoco

A introducdo mais eficaz é aquela que, sem revelar tudo, ja planta a tensdo ou a pergunta que as divisoes
do esbogo vao responder uma a uma. Se a proposicdo do sermdo é “A oracdo com gratiddo substitui a
ansiedade pela paz de Deus”, uma boa introducdo pode expor honestamente a experiéncia comum da
ansiedade — sem ainda entregar a solucdo — deixando o ouvinte esperando o desenvolvimento do proprio
esboco para encontra-la.



A funcao da conclusao

A conclusdo nado é um resumo burocrético dos pontos ditos, nem o momento de introduzir ideias novas que
ndo foram desenvolvidas no corpo do sermdo. Sua fungao é recolher o que foi construido e conduzir o
ouvinte a um ponto claro de resposta:

» Retomar, de forma breve, a proposicdo central (ndo uma lista mecanica dos pontos I, II e III).

» Tornar a verdade concreta — mostrando como ela toca situacdes reais da congregagao.

e Chamar para uma decisdo ou resposta especifica (ndo apenas “refletir sobre isso em casa”).

» Terminar com clareza — o ouvinte precisa perceber, sem duivida, que o sermao chegou ao fim.

Teste da conclusdo

Se vocé removesse a conclusdo e terminasse o sermdo logo apos a ultima divisdo do esbogo, o ouvinte
sentiria falta de algo? Se a resposta for ndo, a conclusdo provavelmente estd apenas repetindo o que jd
foi dito, sem cumprir sua fungdo propria.

Evitando esbocos “soltos”

Um esboco “solto” é aquele em que a introducdo poderia pertencer a qualquer sermdo, as divisdes
poderiam ser reorganizadas em qualquer ordem sem prejuizo, e a conclusdo poderia ser substituida por um
simples “e assim terminamos por hoje”. Para evitar isso, use conectores explicitos (chamados de
transicoes) entre cada parte:

» Da introducdo para a primeira divisdo: “Para entendermos como isso acontece, olhemos primeiro
para...”
» Entre divisoes: “Agora que vimos X, o texto nos leva a um segundo passo...”
+ Da ultima divisao para a conclusdo: “Diante de tudo isso que o texto nos revelou...”
TransicOes bem escritas sdo, na pratica, o tecido conjuntivo que transforma pontos isolados em um esbogo

coeso. No proximo capitulo, veremos onde e como inserir aplicacao e ilustracdo dentro dessa estrutura,
sem comprometer sua légica interna.



Aplicacao e Ilustracao dentro da Estrutura

“Sede cumpridores da palavra e ndo somente ouvintes.”

Um esbogo tecnicamente perfeito, mas sem aplicacdo e sem ilustracdo, tende a permanecer no plano das
ideias abstratas. Este capitulo trata de como incorporar esses dois elementos sem que eles quebrem a logica
interna da estrutura construida nos capitulos anteriores.

Aplicacdo nao é um apéndice — é parte do esboco

Um erro frequente é tratar a aplicagdo como algo reservado exclusivamente para a conclusdo. Na pratica, a
aplicacdo mais eficaz costuma acontecer logo apés cada divisdo principal, enquanto a verdade daquele

ponto ainda esta fresca na mente do ouvinte, e ndo apenas ao final, quando as trés ou quatro verdades ja se
acumularam.

Modelo de divisao com aplicacao embutida
II. A oracgdo se sustenta na Palavra de Deus (Jodo 15:7)
— Explicacdo: o que o texto ensina sobre orar ‘segundo a Palavra’

— Aplicacgdo: um passo pratico e especifico para esta semana (ex.: separar dois minutos apos a leitura
biblica diria para transformar o texto lido em oracao)

Os trés niveis de aplicacao

Toda verdade biblica pode, em principio, ser aplicada em pelo menos trés niveis, e um bom esboc¢o deve
considerar qual deles é mais adequado a cada ponto:

» Cognitivo — o que devo crer ou entender de forma diferente a partir de agora?
» Afetivo — o que devo sentir, valorizar ou temer de forma diferente?

» Comportamental — o que devo fazer, comecar ou parar de fazer de forma concreta?



Evite a aplicagdo genérica

“Ore mais” ou “confie mais em Deus” sdo aplicagdes verdadeiras, porém vagas demais para gerar
mudanga real. Prefira aplicagdes especificas, mensurdveis e realizdveis na semana seguinte ao
sermdo.

O papel da ilustracao

A ilustragdo existe para tornar visivel o que a explicacdo tornou compreensivel. Ela ndo substitui a

exegese, nem pode contradizer o ponto teoldgico que estd ilustrando — sua Unica funcdo é dar uma

“janela” por onde o ouvinte enxergue com mais clareza uma verdade abstrata.

Onde inserir uma ilustracao no esboco

1
2
3.
4

. Na introducdo, para captar atencao e expor a necessidade do sermao.

. Logo apés a explicacao de um ponto mais abstrato ou teoldgico, para torna-lo concreto.

Na transicdo entre divisdes, quando ajuda a preparar o ouvinte para o proximo passo do raciocinio.

. Na conclusdo, com moderacao, para reforcar — nunca para introduzir — a ideia central.

Critérios para escolher uma boa ilustracao

E verdadeira em seus detalhes (evite exageros ou embelezamentos que comprometam a credibilidade
do pregador).

Tlustra exatamente o ponto teoldgico em questdo — ndo um ponto parecido, mas diferente.

E compreensivel pela maioria da congregacdo (evite referéncias culturais restritas a um pequeno
grupo).

Nao rouba a cena do préprio texto biblico, tornando-se mais memoravel do que a verdade que deveria
ilustrar.

Aplicacao e ilustragdo, quando bem posicionadas dentro do esboco, transformam uma estrutura correta em

uma mensagem viva. No capitulo final, vamos reunir tudo o que foi aprendido em um checklist de revisao

e em modelos comentados de cada tipo de esbogo estudado.



Revisao, Testes e Modelos Prontos

“Examinai tudo, retende o bem.”

Chegamos ao capitulo final deste manual. Aqui vocé vai encontrar um checklist pratico para avaliar
qualquer esbogo antes de subir ao pulpito, seguido de trés modelos completos e comentados — um de cada
tipo estudado — para servirem de referéncia em sua propria preparacao.

Checklist de avaliacao do esboco

» A proposicdo central esta escrita em uma tinica frase clara e completa?
» Cada divisdo principal se conecta diretamente a proposicdo — e ndo apenas ao tema geral do texto?
» As divisGes estdao em ordem l6gica (ndo apenas na ordem em que vieram a mente)?

e As divisdes sdo paralelas em estrutura gramatical (todas afirmacdes, todas perguntas, ou todos
substantivos, por exemplo)?

» A introducdo conecta-se organicamente a proposicdo, sem ser genérica?

» Ha transicoes explicitas entre a introducdo, cada divisao e a conclusao?

» Cada divisao principal contém, ainda que de forma breve, um elemento de aplicacao?

» A conclusdo chama para uma resposta especifica, e ndo apenas repete os pontos ditos?

» O esbogo respeita o contexto histérico e literario do texto (ou dos textos, no caso tematico)?

» Uma pessoa que nao é o pregador conseguiria seguir o raciocinio apenas lendo o esboco?

Como usar este checklist

Idealmente, aplique este checklist pelo menos um dia antes de pregar — ndo na mesma hora. A
distancia de algumas horas revela falhas légicas que passam despercebidas durante o calor da
preparacdo.

Modelo comentado 1 — Esboco Textual
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Texto: Filipenses 4:6-7

Proposicdo: “A oracdo com gratiddo substitui a ansiedade pela paz de Deus.”
Introducdo: a experiéncia universal da ansiedade e a promessa incomum de Paulo
I. O diagnostico: a ansiedade que precisa ser tratada (v. 6a)

II. O caminho: a oragdo que precisa ser praticada (v. 6b)

II1. A atitude: a gratiddo que precisa acompanhar o pedido (v. 6¢)

IV. O resultado: a paz que precisa ser recebida (v. 7)

Conclusdo: um convite a entregar, hoje, uma ansiedade especifica em oracdo agradecida

Modelo comentado 2 — Esboc¢o Tematico

Tema: A Oracdo do Crente

Proposicdo: “A oracdo biblica nasce da confianga em Deus, se sustenta na Palavra e se expressa em
suplica constante.”

Introducdo: por que tantos crentes sinceros sentem que ‘ndo sabem orar’

I. A oracdo nasce da confianca em quem Deus é (Salmo 62:8; Mateus 6:9)

II. A oragao se sustenta na Palavra de Deus (Jodo 15:7; 1 Jodo 5:14-15)

ITI. A oracdo se expressa em suplica constante (1 Tessalonicenses 5:17; Lucas 18:1)

Conclusdo: um compromisso pratico de oragdo para a semana, ancorado num texto especifico

Modelo comentado 3 — Esboco Expositivo
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Texto: Marcos 4:35-41

Proposicdo: “Diante das tempestades da vida, Jesus revela seu cuidado e sua autoridade, e nos chama
a confiar nele.”

Introducdo: a experiéncia comum do medo diante do incontrolavel

I. Toda tempestade real revela nosso panico real (vv. 35-37)

I1. Todo pénico real nos leva a Jesus — mesmo com fé pequena (v. 38)

I11. Toda palavra de Jesus tem autoridade real sobre o caos (v. 39)

IV. Toda tempestade vencida deve aumentar, e ndo diminuir, nossa fé (vv. 40-41)

Conclusdo: qual ‘tempestade’ atual exige que vocé recorra a Jesus com a fé que vocé ja tem, por
menor que seja

Palavra final

Um esboco bem construido ndo é o objetivo final da pregacdo — é o meio pelo qual uma verdade biblica
encontra um caminho claro até o coracdao e a vida de quem ouve. Que este manual sirva ndo como uma
férmula rigida, mas como um conjunto de ferramentas que, com pratica e oracao, se tornara cada vez mais
natural em sua preparacdo. Que o Senhor conceda clareza ao pregar, e fruto duradouro em cada mensagem
esbocada para a sua gléria.

N
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